Trainingsschema DIOS volleybal 2024-2025

Maandag

18.30-20.00

20.00-22.00

Dinsdag

17.00-18.30

18.30-20.00




Woensdag

15.00-16.30

16.30-18.00

18.00-19.00

19.30-22.00




Donderdag

17.30-20.00

20.00-22.00

Vrijdag

16.30-18.00




